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Liebe Freundinnen und Freunde der Freiburger Heilpflanzenschule,
liebe heilpflanzeninteressierte Menschen!

Königlich aufrecht steht sie mit ihren gelben Blüten in unserem Heilpflanzen-
garten – die Königskerze! 
Als Sonnenpflanze speichert sie Licht für die dunklen Wintertage, als Heil-
pflanze trocknet und schützt sie in kalten Zeiten unsere verschleimten Atem-
wege. 
Im Volksmund wird sie auch „Wetterkerze“ genannt. Damit ist ihre Fähigkeit 
beschrieben, etwas über die Qualität des kommenden Winters aussagen zu 
können: Beginnt die Königskerze weit unten zu blühen, sollten wir uns auf 
einen frühen Kälteeinbruch einstellen. Blüht sie hingegen nur an den höhe-
ren Stengelabschnitten, wird der Winter noch lange auf sich warten lassen.
Schier unzählige Blüten bildet eine Königskerze. Wenn in alten Zeiten die 
Blüten vergangen waren, haben die Menschen die nach wie vor majestä-
tisch dastehenden, trockenen Königskerzen gesammelt, in Wachs getaucht 
und damit in den Winternächten ihre Räume beleuchtet.
Licht, Sonne, Wärme, goldgelb – all das gehört unzertrennlich zur Königs-
kerze. Sie steht fest in ihrer Mitte, ist gut verwurzelt und trotzt aufrecht allen 
Stürmen. 
Und so sind auch wir in unserer Mitte angelangt, stehen „aufrecht“ da, füh-
len, wie sich unsere Wurzeln in den Boden unserer Heilpflanzenschule ein-
graben und sind glücklich, daß uns die Heilpflanzen dabei begleiten – wir 
freuen uns auf ein weiteres Jahr mit vielen heilpflanzenbegeisterten Men-
schen!

Cornelia und Joachim Stern
mit dem Team der Freiburger Heilpflanzenschule
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Nr. Kurs Gebühr Termine
A 58 B Phytotherapie-Grundausbildung 2.500 € 10. - 14.02.16

13. - 17.04.16
01. - 05.06.16

28.09. - 02.10.16
16. - 20.11.16

A 59 B Phytotherapie-Grundausbildung 2.500 € 02. - 06.03.16
04. - 08.05.16
20. - 24.07.16
26. - 30.10.16
07. - 11.12.16

A 60 W Phytotherapie-Grundausbildung 2.500 € 27. - 29.05.16
24. - 26.06.16
29. - 31.07.16
10. - 11.09.16
08. - 09.10.16
25. - 27.11.16
14. - 15.01.17
25. - 26.02.17
18. - 19.03.17
07. - 09.04.17

A 61 Phytotherapie-Grundausbildung 2.500 € 12. - 15.09.16
07. - 09.11.16
23. - 25.01.17
06. - 09.03.17
08. - 11.05.17
10. - 13.07.17
18. - 20.09.17

FB16-2A Phytotherapie-Fortbildung 660 € 27. - 28.02.16
02. - 03.07.16
05. - 06.11.16

FB16-2B Phytotherapie-Fortbildung 660 € 02. - 03.04.16
09. - 10.07.16
12. - 13.11.16

FB16-2C Phytotherapie-Fortbildung 660 € 21. - 22.03.16
04. - 05.07.16
28. - 29.11.16

F16 NAKO Naturkosmetik 750 € 10. - 12.06.16
14. - 16.10.16

F16 TFM A Therapeutische Frauenmassage A 490 € 01. - 03.02.16
F16 TFM B Therapeutische Frauenmassage B 490 € 16. - 18.02.16
F16 TFM C Therapeutische Frauenmassage C 490 € 14. - 16.03.16
F16 TFM D Therapeutische Frauenmassage D 490 € 06. - 08.06.16
F16 TFM E Therapeutische Frauenmassage E 490 € 04. - 06.10.16
FS16-1 Haut- und Wundbehandlung mit Heilpflanzen 240 € 23. - 24.01.16
FS16-2 Traumatherapie in der Frauennaturheilkunde 390 € 29. - 31.01.16
FS16-3 Gemmotherapie - die Heilkraft der Knospen 230 € 12. - 13.03.16
FS16-4 Gemmotherapie - die Heilkraft der Knospen 230 € 17. - 18.03.16
FS16-5 Wiesenakademie - Heilkräftige Bäume 390 € 10. - 12.06.16
FS16-6 Doldenblütler mit ihren Heil- und Giftpflanzen 220 € 18. - 19.06.16
FS16-7 Wesensbegegnung mit der Erzengelwurz 110 € 02.07.2016
FS16-8 Vermarktung von Kräuterprodukten 110 € 15.07.2016
FS16-9 Kräuterlust: Küchenkräuter und Gewürze 235 € 16. - 17.07.16
FS16-10 Räuchern mit einheimischen Pflanzen 220 € 16. - 17.07.16
FS16-11 Heilpflanzen und die Geistseele ihres Standorts 220 € 17. - 18.09.16
FS16-12 Begegnung mit dem Wesen der Pflanze 220 € 24. - 25.09.16
FS16-13 Samen und Früchte im Pflanzenzyklus 220 € 22. - 23.10.16
FS16-14 Aromatherapie bei Angst und Schmerzen 240 € 03. - 04.12.16

Prüfung Grundausbildung 200 € 30.01.17
27.03.17
17.07.17
13.11.17

Prüfung Fortbildung 200 € 16.12.16
V16 INF Informationsabend - 08.07.16

Blau markierte Termine richten sich ausschließlich an Angehörige der Heilberufe,
an gelb markierten Terminen finden zwei Seminare gleichzeitig statt!

Terminübersicht Allgemeine Hinweise von A-Z 5

Anfahrt
Vor Beginn eines Kurses erhalten Sie die Wegbeschreibung zusammen mit 
einem Informationsschreiben.

Anmeldung
Nur schriftlich mit dem Anmeldeformular auf der letzten Seite des Programms 
oder mit dem Ausdruck von unserer Internetseite (www.heilpflanzenschule.de; 
unter „Kursanmeldung“). Nach Anmeldungseingang erhalten Sie eine Bestä-
tigung mit Rechnung und weiteren Informationen.

BDH-Fortbildungszertifikat
Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker erhalten in den Seminaren,
bei denen die entsprechenden Kriterien erfüllt sind, Punkte für
das Fortbildungszertifikat des BDH (Bund Deutscher Heilpraktiker)

Datenschutz
Nutzung personenbezogener Daten ausschließlich für den internen Ge-
brauch zur Durchführung unserer Veranstaltungen. Nutzung von Fotos, die 
während den Veranstaltungen aufgenommen werden, dienen ausschließlich 
zur Veröffentlichung in den Druckerzeugnissen und auf der Internetseite der 
Freiburger Heilpflanzenschule (schriftlicher Widerspruch mit der Anmeldung 
möglich).

Haftungsbeschränkung bzw. -ausschluß
Die Haftung der Freiburger Heilpflanzenschule für Personen- und Sachschä-
den beschränkt sich auf grobe Fahrlässigkeit oder Vorsatz. Für Inhalte der 
Lehrmaterialien und des gesprochenen Wortes haften die jeweiligen Dozen-
tinnen und Dozenten.

Mittagessen
Möglich im „Haus am Schönberg“ neben der Heilpflanzenschule und in umlie-
genden Restaurants (Kosten sind nicht in den Seminargebühren enthalten).

Rücktritt
• Abmeldungen nur schriftlich, innerhalb 14 Tage nach Anmeldung gebührenfrei

• Abmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn:
	 - bei Grundausbildungen Ausfallgebühr € 300,-- (= Anzahlung); 
	 - bei den übrigen Kursen Bearbeitungsgebühr € 30,--

• bei Rücktritt innerhalb 4 Wochen vor Kursbeginn ist die gesamte Teil-
  nahmegebühr (=Ausfallgebühr) fällig, ebenso bei Nichterscheinen oder 
  zeitweiliger Teilnahme

• Ausfallgebühr entfällt bei Nennung eines Ersatzteilnehmers, weitergehende
  Ansprüche sind ausgeschlossen.

Seminarmaterialien
Skripte bzw. Unterlagen zu den jeweiligen Kursinhalten werden ausgereicht. 

Unterkunft
Eine Liste mit Übernachtungsmöglichkeiten in der Umgebung versenden wir 
mit der Anmeldebestätigung.

Unterrichtszeiten
9:00 – 17:00 Uhr an allen Seminartagen, Mittagspause von 12:45 – 14:15 Uhr.

Zahlungsmöglichkeiten
Ratenzahlung möglich für Grundausbildungen, Fortbildungen und Fachfort-
bildung Naturkosmetik. Nähere Informationen unter den jeweiligen Kursbe-
schreibungen.
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Zu den meisten Ausbildungstagen gehört eine Exkursion in den schuleige-
nen Heilpflanzengarten bzw. in den benachbarten, wunderschönen Achillea-
Garten. Hier begegnen wir den im Unterricht besprochenen Heilpflanzen in 
der Natur, wir erfassen sie mit all unseren Sinnen in ihrer Gesamtheit, nähern 
uns ihrem Wesen und bekommen einen Eindruck davon, wie Heilpflanzen 
ganzheitlich wirken. Da unsere Grundausbildungen über ein Jahr konzipiert 
sind, nehmen wir an dem zyklischen Geschehen des Pflanzenlebens durch 
die Jahreszeiten hindurch teil, erfahren ihr Werden und Vergehen, den im-
merwährenden Kreislauf!

Weitere Themen aus der Vielfalt der Heilpflanzenwelt sind:

•	 Frauennaturheilkunde

•	 Aromatherapie – Grundlagen zum praxisorientierten Einsatz von ätherischen Ölen

•	 Wickel und Auflagen als wohltuende Unterstützung der Selbstheilungskräfte

•	 Botanik – Heilpflanzen und ihre Familien erkennen und bestimmen lernen

•	 Heilpflanzenanbau – Standortwahl, Aussaat, Vermehrung, Düngung, 

	 Schädlinge und Pilzerkrankungen

•	 Erntewissen – Heilpflanzen richtig ernten und schonend trocknen

•	 Wildkräuter in der Küche – Genuß und Prävention zugleich

 
Zu Beginn der Ausbildung erhalten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
ihren persönlichen Ordner mit wichtigen Informationen. Auch die Unterlagen 
zu den einzelnen Ausbildungstagen und die Pflanzenbeschreibungen werden 
darin aufbewahrt und können so immer wieder nachgeschlagen werden.
 

Phytotherapie-Grundausbildung

Die Heilpflanzen – wer einmal anfängt, sich mit ihnen zu beschäftigen, den 
lassen sie meist ein Leben lang nicht mehr los!
Aus der Begegnung mit der Pflanzenwelt entstehen häufig neue Lebensper-
spektiven, beruflich wie persönlich. Unsere berufsbegleitende Grundausbil-
dung schafft dafür ein ganzheitliches, solides Fundament. Mit umfassender 
Erfahrung in Theorie und Praxis unterrichten unsere Dozentinnen und Dozen-
ten seit vielen Jahren heilpflanzenbegeisterte Teilnehmer.

Zielgruppen
Die Grundausbildung umfaßt 25 Unterrichtstage, verteilt über den Jahreskreis. 
Sie befähigt Angehörige der Heilberufe, ihr Arbeitsfeld phytotherapeutisch zu 
erweitern und weiterzuentwickeln. Im Erziehungswesen, in der Gesundheits-
beratung oder im Gartenbau tätige Menschen erwerben die Fähigkeit, ihr 
Heilpflanzenwissen fachkompetent weiterzugeben bzw. umzusetzen. Ebenso 
ist unsere Grundausbildung mit ihren wertvollen Anregungen geeignet, sich 
neue Betätigungsfelder rund um Heilpflanzen zu erschließen.
Und selbstverständlich können und sollen die erworbenen Kenntnisse über 
die Verwendung und Verarbeitung von Heilpflanzen auch im persönlichen 
Bereich genutzt werden!

Lerninhalte
Was macht eine Pflanze zur Heilpflanze? Wie regt sie Heilungsprozesse an 
und unterstützt diese?
Gegliedert nach den medizinischen Einsatzgebieten lernen wir zunächst die 
wichtigsten Inhaltsstoffe kennen. Weiterhin erfahren wir, wie die Heilpflan-
zen mit ihren unterschiedlichen Wirkprofilen am besten eingesetzt werden. 
Die theoretischen Lerninhalte werden in den Praxiseinheiten umgesetzt – 
beispielsweise bereiten wir Tees, Salben, Heilweine oder Tinkturen für den 
Eigenbedarf und vertiefen so unsere Kenntnisse weiter. Anhand von Fallbei-
spielen lernen wir, wie Heilpflanzen nach klinischen Indikationen einzusetzen 
sind.

Bitte beachten: Ohne die gesetzlich vorgeschriebene Erlaubnis zur Ausübung der Heilkun-
de berechtigt die Phytotherapie-Grundausbildung nicht zur Behandlung mit Heilpflanzen!
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Ergänzend zu den Unterlagen, die begleitend zu den spezifischen Themen 
des Unterrichts ausgereicht werden, empfehlen wir für den Unterricht folgende 
Fachliteratur:
„Grüne Apotheke / Das Standardwerk zur Pflanzenheilkunde“ von Jörg  
Grünwald und Christof Jänicke, (416 Seiten, € 24,99; ISBN 978-3-8338-4541-3)
Mit diesem klar strukturierten, sehr übersichtlichen Fachbuch können die we-
sentlichen Grundlagen unserer Phytotherapie-Ausbildung nachgearbeitet und 
wiederholt werden.
„Leitfaden Phytotherapie“ von Heinz Schilcher, Susanne Kammerer und 
Tankred Wegener (1.220 Seiten, € 88,99; ISBN 978-3-437-55343-1)
Der „Schilcher“ ist sinnvoll für alle, die rationale Phytotherapie beruflich einset-
zen (wollen) und alle, die ihr Heilpflanzenwissen – auf der Grundausbildung 
aufbauend – weiter vertiefen möchten.
Diese Bücher liegen bei uns in der Buchhandlung an der Freiburger Heil-
pflanzenschule zur Ansicht bereit und können dort oder in jeder anderen 
Buchhandlung erworben werden. 

Die im folgenden aufgeführten vier Phytotherapie-Grundausbildungen sind 
inhaltlich identisch und in sich geschlossen, also nur als Ganzes buchbar, die 
Teilnahmegebühr beträgt jeweils € 2.500,--.

A 58 B 	 Phytotherapie-Ausbildung in 5 Blöcken
Termine: 	 Mi – So	 10. – 14. Februar 2016
	 Mi – So	 13. – 17. April 2016
	 Mi – So	   1. –   5. Juni 2016
	 Mi – So	 28. September – 2. Oktober 2016
	 Mi – So	 16. – 20. November 2016

A 59 B 	 Phytotherapie-Ausbildung in 5 Blöcken
Termine:	 Mi – So	     2. –   6. März 2016
	 Mi – So	     4. –   8. Mai 2016
	 Mi – So	   20. – 24. Juli 2016
	 Mi – So	   26. – 30. Oktober 2016
	 Mi – So	     7. – 11. Dezember 2016

A 60 W 	 Phytotherapie-Ausbildung an 10 Wochenenden
Termine:	 Fr – So	 27. – 29. Mai 2016
	 Fr – So	 24. – 26. Juni 2016
	 Fr – So	 29. – 31. Juli 2016
	 Sa – So	 10. – 11. September 2016
	 Sa – So	   8. –   9. Oktober 2016
	 Fr – So	 25. – 27. November 2016
	 Sa – So	 14. – 15. Januar 2017
	 Sa – So	 25. – 26. Februar 2017
	 Sa – So	 18. – 19. März 2017
	 Fr – So	   7. –   9. April 2017

A 61 	 Phytotherapie-Ausbildung in 7 Blöcken
Termine:	 Mo – Do	 12. – 15. September 2016
	 Mo – Mi	   7. –   9. November 2016
	 Mo – Mi 	 23. – 25. Januar 2017
	 Mo – Do	   6. –   9. März 2017
	 Mo – Do	   8. – 11. Mai 2017
	 Mo – Do	 10. – 13. Juli 2017
	 Mo – Mi	 18. – 20. September 2017

Dozenten:	 Rudi Beiser, Helga Ell-Beiser, Margret Demleitner, 
	 Cornelia Stern, Magda Thalheimer, Andrea von 
	 Sengbusch, Dr. Katharina Vogelsang

Zahlungsmöglichkeiten
Die Teilnahmegebühr kann wie folgt beglichen werden:
€ 300,-- Anzahlung nach Rechnungserhalt,
dann
€ 2.200,-- bis 30 Tage vor Kursbeginn (gesamt: € 2.500,--)
oder 
je € 1.150,-- bis 30 Tage vor und 6 Monate nach Kursbeginn (gesamt: € 2.600,--) 
oder
10 Monatsraten zu € 235,-- ab 30 Tage vor Kursbeginn (gesamt: € 2.650,--)

Sämtliche Materialkosten sind in den Seminargebühren enthalten. Nach Ein-
gang Ihres Anmeldeformulars erhalten Sie eine Bestätigung und die Rech-
nung mit den Fälligkeiten der Zahlungen.

Rücktritt von einer Grundausbildung
Eine schriftliche Abmeldung ist erforderlich; dabei wird eine Ausfallgebühr 
von € 300,-- einbehalten. Bei Rücktritt ab 4 Wochen vor Beginn, Nichter-
scheinen oder bei nur zeitweiliger Teilnahme ist die gesamte Gebühr fällig.  
Zur Nennung eines Ersatz-Teilnehmers siehe Seite 5 „Rücktritt“.

Prüfung mit Zeugnis und Zertifikat
Zum Abschluß der Grundausbildung kann eine freiwillige Prüfung abgelegt 
werden. Bei Bestehen erteilt die Freiburger Heilpflanzenschule ein Zeugnis 
mit Zertifikat und das Recht zur Verwendung der Bezeichnung „Phytoprakti-
kerin“ bzw. „Phytopraktiker“. Für die mit bestandener Prüfung abgeschlosse-
ne Grundausbildung werden zusätzlich zu den 25 mal 9 Unterrichtseinheiten 
à 45 Minuten 100 Stunden außerschulische Lernzeit anerkannt.

Prüfungstermine Grundausbildungen
Montag 30. Januar 2017 
Montag 27. März 2017 
Montag 17. Juli 2017
Montag 13. November 2017
Kosten:  € 200,-- (inkl. Zertifikat)
Ort:        Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

Wickel- und Auflagen-Tag mit Magda Thalheimer
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Phytotherapie-Fortbildung

Auf der Grundausbildung aufbauend werden in der Fortbildung bis dahin 
noch nicht behandelte, indikations-spezifisch ausgewählte Heilpflanzen mit 
ihren Wirkprinzipien in Theorie und Praxis erarbeitet. Hinzu kommen Einfüh-
rungen in bewährte pflanzliche Therapieformen.
Insgesamt besteht die Phytotherapie-Fortbildung aus vier, in sich abge-
schlossenen Modulen mit jeweils sechs Kurstagen. Wegen der großen 
Nachfrage bieten wir jedes Jahr ein Modul dreimal in identischer Form an 
(bezeichnet mit A, B bzw. C). 
2016 unterrichten wir Modul 2, die Module 3 und 4 folgen in den kommenden 
Jahren und dann beginnt es wieder mit Modul 1. Alle Module sind unabhän-
gig voneinander konzipiert, ein Einstieg ist also in jedem Jahr möglich und es 
besteht keine Verpflichtung, auch an den weiteren Modulen teilzunehmen.
Um eine erfolgreiche Mitarbeit zu gewährleisten, sollen die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer die Phytotherapie-Grundausbildung an der Freiburger Heil-
pflanzenschule oder eine gleichwertige Ausbildung abgeschlossen haben.

FB16-2			   Phytotherapie-Fortbildung Modul 2
 
1. Tag			   Frauenheilkunde mit den Indikationsgebieten 	
Helga Ell-Beiser		  Schilddrüse, Vaginalinfektionen

2. Tag			   Therapiemöglichkeiten mit Blütenessenzen
Cornelia Stern

3. und 4. Tag		  zweitägige botanische Exkursion in den Vo-
Dr. Katharina Vogelsang	 gesen (Übernachtung in Munster / Elsaß, 	
			   eine Liste der möglichen Unterkünfte stellen 	
			   wir nach Anmeldung zur Verfügung, in der 	
			   Teilnahmegebühr sind Übernachtungs- und 	
			   Verpflegungskosten nicht enthalten)

5. Tag			   Hauterkrankungen mit den Indikationsgebie-	
Cornelia Stern		  ten Akne, chronische Wunden

6. Tag 
Dr. F. Ghasemi Nikmanesh	 Die fünf Wandlungsphasen – Einführung in 	
			   die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) 	
			   mit europäischen Heilpflanzen

Teilnahmegebühr:		  pro Modul mit 6 Unterrichtstagen € 660. -- 

Termine:		  A	 Sa – So  27. – 28.  Februar 2016
			   Sa – So    2. –   3.  Juli 2016
		  	 Sa – So    5. –   6.  November 2016

		  B	 Sa – So    2. –   3.  April 2016
			   Sa – So    9. – 10.  Juli 2016
			   Sa – So  12. – 13.  November 2016

		  C	 Mo – Di   21. – 22.  März 2016
			   Mo – Di     4. –   5.  Juli 2016
			   Mo – Di   28. – 29.  November 2016

Ort:			   Seminarraum der Freiburger Heilpflanzen-	
			   schule (außer 3. und 4. Tag)

Phytotherapie-Fortbildung 11

Zahlungsmöglichkeiten
€   50,-- Anzahlung nach Erhalt der Rechnung
€ 610,-- bis 30 Tage vor Kursbeginn
€ 660,-- gesamt  
	 oder
€  50,-- Anzahlung nach Erhalt der Rechnung
4 Monatsraten zu € 160,-- ab 30 Tage vor Kursbeginn
€ 690,-- gesamt 
 
Sämtliche Materialkosten sind in den Seminargebühren enthalten. Nach Ein-
gang Ihres Anmeldeformulars erhalten Sie eine Bestätigung und die Rech-
nung mit den Fälligkeiten der Zahlungen.

Rücktritt von einer Fortbildung
Eine schriftliche Abmeldung ist erforderlich; dabei wird eine Bearbeitungsge-
bühr von € 30,-- einbehalten. Bei Rücktritt ab 4 Wochen vor Beginn, Nichter-
scheinen oder bei nur zeitweiliger Teilnahme ist die gesamte Gebühr fällig.
Zur Nennung eines Ersatz-Teilnehmers siehe Seite 5 „Rücktritt“.

Prüfung mit Zeugnis und Zertifikat
Am Ende der Fortbildung besteht die Möglichkeit einer freiwilligen Prüfung, 
mit deren Bestehen Zeugnis und Zertifikat der Freiburger Heilpflanzenschule 
erworben werden sowie das Recht, die Bezeichnung „Phytoexpertin“ bzw. 
„Phytoexperte“ zu verwenden.

Prüfungstermin Fortbildung
Freitag 16. Dezember 2016  
Kosten: € 200,-- (inkl. Zertifikat)
Ort: Seminarraum der
Freiburger Heilpflanzenschule
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F16 NAKO	 Naturkosmetik mit Pflanzen

Dozentin:		 Pia Hess

Termine:		  Fr – So	 10. – 12. Juni 2016
		  Fr – So	 14. – 16. Oktober 2016
		  (Termine nur gemeinsam buchbar)

Kosten:		  € 750,-- inkl. Materialkosten (Ratenzahlung s.u.)

Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

Diese Fachausbildung vermittelt nicht nur eine Fülle von theoretischem und 
praktischem Wissen, sie ist gleichzeitig ein Fest für die Sinne! Wie Kosmeti-
ka, also Salben, Balsame, Cremes, Shampoos, Duschgels, Badeessenzen 
und Lipgloss aus natürlichen Rohstoffen und Heilpflanzen hergestellt werden 
können, steht im Mittelpunkt des Seminars. Darüber hinaus werden fundierte 
Kenntnisse der Pflanzenöle erworben sowie die Fertigkeit, verschiedene 
Ölauszüge und wäßrig-alkoholische Auszüge anzusetzen. Zusätzlich ler-
nen wir Wellness-Praktiken wie Frischmasken und Peelings. Zur Abrundung 
werden Methoden der Konservierung gezeigt, um die Schätze des Sommers 
haltbar zu machen. 

Zahlungsmöglichkeiten Fachfortbildung Naturkosmetik  
€   50,-- Anzahlung nach Erhalt der Rechnung
€ 700,-- bis 30 Tage vor Kursbeginn
€ 750,-- gesamt  
	 oder

€   50,-- Anzahlung nach Erhalt der Rechnung
4 Monatsraten zu € 185,-- ab 30 Tage vor Kursbeginn
€ 790,-- gesamt 

 
Rücktritt von einer Fachfortbildung
Eine schriftliche Abmeldung ist erforderlich; dabei wird eine Bearbeitungsge-
bühr von € 30,-- einbehalten. Bei Rücktritt ab 4 Wochen vor Beginn, Nichter-
scheinen oder bei nur zeitweiliger Teilnahme ist die gesamte Gebühr fällig. 
Zur Nennung eines Ersatz-Teilnehmers siehe Seite 5 „Rücktritt“.

Fachfortbildungen Fachfortbildungen 13

Phytotherapie-Fachfortbildungen

Mit unseren Fachfortbildungen sprechen wir Menschen an, die nach Anre-
gungen oder neuen Schwerpunkten für ihre berufliche Weiterentwicklung 
suchen und ihre Kenntnisse rund um die Heilpflanzenkunde vertiefen wollen. 
In den Fachausbildungen sind theoretische und praktische Wissensvermitt-
lung eng miteinander verknüpft, das Erlernte läßt sich so unmittelbar in die 
berufliche Praxis umsetzen.

F16 TFM		  Therapeutische Frauenmassage TFM © 

Dozentin:		 Claudia Pfeiffer

Termine:		  A	 Mo – Mi	 1. –   3. Februar 2016
		  B	 Di – Do   16. – 18. Februar 2016
		  C	 Mo – Mi  14. – 16. März 2016
		  D	 Mo – Mi	 6. –   8. Juni 2016
		  E	 Di – Do	 4. –   6. Oktober 2016

Kosten:		  € 490,-- 
Ort: 		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule
Die TFM-Seminare sind dreitägige, in sich abgeschlossene Ausbildungen, die 
wir aufgrund der großen Nachfrage in diesem Jahr fünfmal (A, B, C, D und 
E) anbieten. Die TFM-Ausbildungen sind ausschließlich für Angehörige der 
medizinischen Heilberufe (einschließlich Doulas) mit jeweils max. 8 Teilneh-
merinnen konzipiert.
TFM© ist eine ganzheitliche Massagebehandlung, basierend auf der Stephen-
son-Technik des Creative Healing. In praxisorientierten Kleingruppen erlernen 
wir in drei Tagen alle notwendigen Massagegriffe und Prinzipien zur lympha-
tischen Grundbehandlung, Behandlung des unteren Rückens und der Nieren, 
der Drainage des Beckens, speziellen Nervenpunkten von Leber-Milz-Pan-
kreas, Behandlung von Herz und Schilddrüse, Blasenschwäche/Inkontinenz 
sowie die Reponierung von Blase und Gebärmutter.
TFM© kann komplementär bei gynäkologischen Beschwerdebildern wie Blu-
tungsanomalien, Dysmenorrhoe, Endometriose, Myome, Hydrosalpinx, Zy-
stenbildung, Polyzystisches Ovar-Syndrom (PCOS), Libidoverlust, Infertilität, 
Hämorrhoiden, Gebärmuttersenkung und Rückbildung der Gebärmutter ein-
gesetzt werden.
Am Ende des Kurses werden die Teilnehmerinnen eine Komplettbehandlung 
mit Supervision durchführen. Nach der umfassenden Dokumentation von 10 
TFM-Behandlungen in der eigenen Praxis besteht die Möglichkeit, in die of-
fizielle TFM©-Therapeutinnenliste (www.therapeutischefrauenmassage.de) 
aufgenommen zu werden. 
Die TFM-Fachausbildung stellt für die Frauennaturheilkunde insgesamt eine 
wirksame Ergänzung dar, ebenso auch zu den Therapiemöglichkeiten die in 
unserem Fachseminar zur Traumatherapie (FS-16/2) vermittelt werden.
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1. Tag mit Savina Tilmann (HP Psychotherapie, Traumatherapeutin, Trauer-
begleiterin, Somatic Experiencing nach Peter Levine):
Traumapatientinnen psychotherapeutisch begleiten
Auf Basis unserer Praxiserfahrungen werden wir gemeinsam erörtern, in wel-
chen Phasen der Behandlung traumatische Erlebnisse einer Patientin an die 
Oberfläche gelangen können. Wir beschäftigen uns damit, wie ein solches Ge-
schehen zu erkennen ist, welche Konsequenzen es für die Behandlung haben 
kann und wie wir damit umgehen.
Weitere Themen werden sein:

 • Was ist Trauma eigentlich genau?
 • Welche Kategorien von Trauma gibt es?
 • Welche Traumata tauchen häufig in der Frauenheilkunde auf?
 • Was tun, wenn eine Patientin in der Praxis einen Flashback bekommt oder    
    tief in ihr Trauma rutscht, wenn sie von traumatischem Erleben erzählt?
 • Woran könnte es liegen, daß bestimmte Behandlungen nicht anschlagen, 
    obwohl wir als Behandler alles richtig gemacht haben?
 • Warum ist bei manchen Patientinnen die Compliance so schlecht?
 • Wie findet eine Patientin ihre eigene Definition für ihr persönliches
   „Frausein“? Für manche Frauen ist ihre Rolle biographisch vorgegeben und 
   häufig traumatisch. Es bedarf also zunächst einer Rollen- und Identitätsklä-
   rung, ehe eine Behandlung vollständig gelingen kann. Wie gehen wir damit um?

2. Tag mit Silke Uhlendahl (HP, Hormonberaterin, Ganzheitliche Frauenheil-
kunde)
Trauma und Hormone – was ist der Traumatherapie auf hormoneller 
Eben zu beachten
Traumatische Lebensereignisse führen auf der Körperebene wie auch psy-
chisch zu nachhaltigen Erschütterungen. Sollen therapeutische Maßnahmen 
Wirksamkeit entfalten, müssen wir auch auf hormonelle Veränderungen ach-
ten, die oft mit Erregungs- oder Erstarrungszuständen des Nervensystems 
einhergehen.
In der Praxis beobachten wir ebenso den umgekehrten Ablauf. Somatische 
Ursachen – wie beispielsweise hormonelle Fehlsteuerungen – können psy-
chische Symptome auslösen und verstärken. Auf der Grundlage ganzheitlich 
orientierter Therapieformen betrachten wir daher sowohl die Hormone und 
Botenstoffe, die mit der direkten Streßreaktion zu tun haben, wie auch die 
anderen endokrinen Drüsen, die in Interaktion zueinander stehen.
Weitere Themen werden die Wechselwirkungen zwischen Psychosomatik 
und somatopsychologischen Symptomen sowie die Möglichkeiten hormo-
neller Regulationen sein. Aus der Praxiserfahrung mit Dysbalancen gehen 
wir abschließend auf geeignete Therapien mit potenzierten bio-identischen 
Hormonen und Mikronährstoffen ein.

3. Tag mit Claudia Pfeiffer (HP, Doula, Ausbilderin für Creative Healing und 
Therapeutische Frauenmassage TFM©):
Therapieblockaden durch Traumata – Lösungsprozesse mit Heilpflan-
zen initiieren und begleiten
Hinter Therapieblockaden stehen sehr häufig akute oder schon lange aus 
dem Bewußtsein verschwundene Traumata und seelische Verletzungen. 
Zur Unterstützung und Abrundung einer erfolgreichen, ganzheitlichen Be-
handlung von Traumapatientinnen stehen uns wirksame Seelenpflanzen zur 
Verfügung. Sie regen die Selbstheilungskräfte an und führen zurück in die 
„innere Mitte“. Wir betrachten ausgewählte Pflanzen und ihre unterschiedli-
chen Wirkweisen, wenn sie als Tee, Tinktur, Bachblüten oder in Form ätheri-
scher Öle eingesetzt werden. 
Rezepturen und Anwendungen für die naturheilkundliche Praxis sowie die 
Herstellung eines Seelenbalsams zur emotionalen Stärkung runden den Se-
minartag ab.
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Heilpflanzen – ein schier unerschöpfliches Gebiet!
Orientierungsmöglichkeit für einen jeweils individuellen Zugang zur Heil-
pflanzenwelt bietet das breite Spektrum unserer Fachseminare mit praxi-
serfahrenen Dozentinnen und Dozenten. Die jeweiligen, mit der stofflichen 
oder der wesenhaften Betrachtung der Heilpflanzen verbundenen ein- bzw. 
zweitägigen Seminare vermitteln Faktenwissen und ganzheitliche Aspekte 
der Herangehensweise an die Pflanzenwelt. Sie schulen so Wahrnehmung 
und Sensibilität, Fähigkeiten also, die in allen Lebenssituationen, insbeson-
dere auch im Berufsleben unterstützen können.

FS16-1		  Haut- und Wundbehandlung mit Heilpflanzen
Dozentin: 	 Dr. Ute Wölfle
Termin: 		  Sa – So	 23. – 24. Januar 2016
Teilnahmegebühr:	 € 240,-- inkl. Materialkosten
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule
Einführend werden traditionell verwendete und neu entdeckte Heilpflanzen 
für die Haut besprochen und mit Studien zu ihrer Wirksamkeit unterlegt. 
Hierbei wird vertiefend auf Heilpflanzen eingegangen, die ein einzigartiges 
Potential in der Prävention von hellem Hautkrebs (Birke und Färberwau), bei 
Neurodermitis, chronischen Wunden (Johanniskraut, Koriander, Süßholz) 
und Erythemen (Blutwurz) besitzen. Neben dem Einsatz auf der Haut wird 
auch auf den systemischen Einsatz über die Ernährung eingegangen. Im 
praktischen Teil werden äußerlich anwendbare Arzneimittel wie z.B. Korian-
dergel hergestellt.

FS16-2		  Traumatherapie in der Frauennaturheilkunde
Dozentinnen: 	 Claudia Pfeiffer, Savina Tilmann, Silke Uhlendahl
Termin: 		  Fr – So	 29. – 31. Januar 2016
Teilnahmegebühr:	 € 390,--
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule
		  Dieses Seminar ist ausschließlich für Angehörige 	
		  der medizinischen Heilberufe konzipiert!
Trauma ist ein Thema, das uns in allen Lebens- und Arbeitsbereichen immer
wieder begegnet. Im Mittelpunkt dieses Seminars stehen Trau-
mata, mit denen wir in der Frauenheilkunde konfrontiert werden, 
sei es in der Arbeit mit Kinderwunschpatientinnen, in der Wech-
seljahresberatung oder bei anderen frauenspezifischen Themen. 

Betulin in der weißen Birkenrinde
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FS16-5		  Wiesenakademie – eine Exkursion zu heilkräftigen 	
		  Bäumen
Dozenten: 	 Rudi Beiser und Cornelia Stern
Termin: 		  Fr – So	 10. – 12. Juni 2016
		  Ankunft Freitag, ab 17:00 Uhr, gemeinsames Abend-
		  essen um 18:30 Uhr
		  Seminarende am Sonntag, ca. 14:00 Uhr
Teilnahmegebühr:	 € 390,--; darin enthalten sind € 150,-- für zwei Über-	
		  nachtungen (z.T. in Zweibettzimmern) und sechs 
		  vegetarische Mahlzeiten
Ort:		  Freizeithof Langenhard (www.freizeithof-langenhard.de)

In der Wiesenakademie suchen wir diesmal Bäume an ihren Standorten auf. 
Wir befassen uns mit ihren Bestimmungsmerkmalen, üben uns darin, ihre 
Kraftfelder mit allen Sinnen zu begreifen, lernen ihre volksheilkundlich über-
lieferten Anwendungen und Heilwirkungen kennen und erfahren aus Märchen 
und Mythen, welche Bedeutung sie für unsere Vorfahren gehabt haben.

Unsere Exkursionen finden rund um die Ökologiestation „Nationales Natur-
erbe Langenhard“ statt. Wir werden im Freizeithof Langenhard übernach-
ten und haben dort alle Möglichkeiten, „Baumwissen“ sowohl theoretisch 
zu erarbeiten als auch ihre Eignung für Küche wie Hausapotheke praktisch 
umzusetzen.

Magda Thalheimer wird uns auch diesmal mit ihren wunderbaren Kochküns-
ten verwöhnen!

 

FS16-6		  Doldenblütler mit ihren Heil- und Giftpflanzen 
		  sicher bestimmen
Dozenten: 	 Rita und Frank Lüder
Termin: 		  Sa – So	 18. – 19. Juni 2016
Teilnahmegebühr:	 € 220,--
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

Wer sich trotz guter Pflanzenkenntnisse bislang nicht an die Doldenblütler 
heranwagte, findet in diesem Seminar einen Weg zu dieser faszinierenden 
Pflanzenfamilie. Auch wenn die Ähnlichkeiten zwischen den einzelnen Arten 
verwirrend erscheinen, weist doch jede Vertreterin dieser Familie spezifi-
sche Unterscheidungsmerkmale auf. Wir werden auf kleinen Exkursionen 
diese Merkmale miteinander untersuchen und den Umgang mit dem Be-
stimmungsschlüssel gemeinsam üben. So lernen wir, Heil- und Giftpflanzen 
unter den Doldengewächsen sicher zu unterscheiden. Mit viel Zeit und Muße 
werden wir auch Blüten anderer Pflanzenfamilien betrachten und staunen, 
welche Vielfalt und Schönheit der Schöpfung innewohnen! 
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FS16-3		  Gemmotherapie – die Heilkraft der Knospen 
Dozentin: 	 Cornelia Stern
Termin: 		  Sa – So	 12. – 13. März 2016
Teilnahmegebühr:	 € 230,-- inkl. Materialkosten
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

In den Knospen der Bäume und Sträucher schlummert eine immense Kraft 
und Vitalität. Sie scheinen im Frühling nur darauf zu warten, mit der wärmer 
werdenden Sonne  explosiv aufzubrechen und als Blüten und Blätter Gestalt 
anzunehmen. Daß Knospen besondere Heilkräfte besitzen, ist offensicht-
lich! In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit einer in Deutschland noch 
wenig bekannten Therapieform und erfahren, welche Knospenarten bei den 
wichtigsten Indikationen eingesetzt werden können. Im Praxisteil wird jeder 
Teilnehmer zwei Gemmomittel für den eigenen Gebrauch herstellen können.

Dieses Seminar wird am 17. / 18. März wiederholt. (FS16-4)

FS-16/4		  Gemmotherapie – die Heilkraft der Knospen
Dozentin: 	 Cornelia Stern
Termin: 		  Do – Fr	 17. – 18. März 2016
Teilnahmegebühr:	 € 230,-- inkl. Materialkosten
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

Wiederholung des Seminars FS16-3 vom 12. – 13. März 2016!

Blüten- und Blattknospen einer Ulme
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FS16-9		  Kräuterlust: Küchenkräuter und Gewürze verarbeiten
Dozent:		  Rudi Beiser
Termin:		  Sa – So	 16. – 17. Juli 2016
Teilnahmegebühr:	 € 235,-- inkl. Materialkosten
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule
Mit diesem Praxisseminar tauchen wir für zwei Tage in die vielfältige, anre-
gende und faszinierende Welt der Kräuter und Gewürze ein – durch sie wird 
Nahrungsaufnahme zu einem sinnlichen Erlebnis! Gleichzeitig werden Kräu-
ter und Gewürze seit Jahrtausenden vorbeugend gegen Krankheiten ge-
nutzt, so verbinden sich Lustgewinn und gesunde Ernährung in idealer Wei-
se. Wir werden Kräuteressig, Kräuterwürzöl, Kräutersirup, Kräutersenf und 
-pesto sowie eine Gewürzmischung herstellen und auch einen Kräuterlikör 
ansetzen (und natürlich alles mit einem Kräuterbrot zusammen verkosten).
Umfangreiche Tips und Hinweise zum Anbau, Ernten und Konservieren der 
Kräuter mit ihren Aromen und Düften werden das Seminar abrunden.

FS16-10		  Räuchern mit einheimischen Pflanzen
Dozentin:		 Christine Fuchs		
Termin:		  Sa – So	 16. – 17. Juli 2016
Teilnahmegebühr:	 € 220,--
Ort:		  „Alter Lokschuppen“ – ein schöner Seminarraum
		  neben der Bahnstation Freiburg-St.-Georgen,
		  250 Meter von der Heilpflanzenschule entfernt
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen die Grundlagen des Räucherns 
kennen, erfahren Spannendes über dessen Entstehung sowie der Anwen-
dung in alten Kulturen. Es werden heimische Räucherpflanzen besprochen, 
die als Grundlage für verschiedene Mischungen verwendet werden können, 
um im Alltag Klärung, Entspannung, Kreativität u.v.m. zu finden. In Räucher-
Musikrunden erleben wir die tiefe Wirkung von Duft und Klang auf Sinne 
und Seele. Im praktischen Teil werden Möglichkeiten aufgezeigt, um für den 
individuellen Bedarf Räuchermischungen oder einen Räucher-Kräuterstab 
zusammenzustellen. Die Erkenntnisse aus diesem Räucherwochenende 
können einfach und leicht in den Alltag bzw. in eine therapeutische Arbeit 
integriert werden.
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FS16-7		  Wesensbegegnung mit der Erzengelwurz  
Dozentin: 	 Justine von der Chevallerie
Termin: 		  Samstag	 2. Juli 2016
Teilnahmegebühr:	 € 110,--  
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule	
Tief mit der Erde verbunden öffnen sich Doldenblütler gleichzeitig weit und 
kraftvoll zu ihrem Umkreis. Angelica archangelica ist ein prägnantes Beispiel 
dafür. Sie macht ihrem Namen alle Ehre! In ihrer großen, aufrechten Ge-
stalt vermittelt sie zwischen den beiden Sphären Himmel und Erde („Engel-
Wurz“) und öffnet den Weg in einen Raum konzentrierter Stille.
Mit Hilfe einer geführten Pflanzenbetrachtung und -wahrnehmung wollen wir 
ihrem beeindruckenden Wesen begegnen und uns ihre Heilkraft erschlie-
ßen. Damit führt dieses Seminar gleichzeitig auch in methodische Möglich-
keiten der Pflanzenwahrnehmung ein.

FS16-8		  Vermarktung von Kräuterprodukten
Dozent:		  Rudi Beiser
Termin:		  Freitag  15. Juli 2016
Teilnahmegebühr:	 € 110,--
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule
Für die Vermarktung von Kräuterprodukten, wie beispielsweise Tees, Sirupe 
und Naturkosmetika, müssen rechtliche Vorgaben eingehalten werden. Mit 
dem Wissen um die aktuellen gesetzlichen Grundlagen und der richtigen 
Umsetzung wird manch böse Überraschung vermieden.

Erzengelwurz – Angelica archangelica
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FS16-13		  Samen und Früchte - Abschluß und Neubeginn 
		  im Pflanzenzyklus
Dozent:		  Ralf Hemberger	
Termin:		  Sa – So 	 22. – 23. Oktober 2016
Teilnahmegebühr:	 € 220,--
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule
Im vergangenen Jahr haben wir uns intensiv mit „Wurzel – Blatt – Blüte“ 
beschäftigt. In diesem (eigenständigen) Seminar werden wir nun Samen und 
Früchte thematisch erarbeiten. Sie stehen für eine essentielle Phase im Le-
ben der Pflanzen – ihrer Vermehrung. Der Bedeutung dieses Entwicklungs-
abschnitts werden wir uns in seiner Vielschichtigkeit nähern. So werden wir 
unser Faktenwissen erweitern aber auch unsere Beziehung zu den Pflanzen 
und unser Verständnis für sie vertiefen.

Praxisorientiert und mit vielen Beispielen werden fachliche Grundlagen er-
klärt und detaillierte Einblicke in Prozesse und Funktionen gegeben. Dazu 
zählen teilweise sehr spannende und oft überraschende Strategien einzelner 
Pflanzen, ihre Verbreitung sicherzustellen.

FS16-14		  Angst und Schmerz - ein Teufelskreis!
		  Wie hilft die Aromatherapie?
Dozentin:		 Margret Demleitner
Termin:		  Sa – So 	 3. – 4. Dezember 2016
Teilnahmegebühr:	 € 240,-- inkl. Materialkosten
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

Im ersten Teil des Seminars werden wir uns mit den Ursachen von Streß und 
Angst beschäftigen. Sie gehören mehr oder weniger zu unser aller Leben 
und lassen sich medikamentös oft nur unzureichend und nicht ohne Neben-
wirkungen behandeln. In der Aromatherapie gibt es jedoch Möglichkeiten, 
mit Hilfe gezielter Ölmischungen körpereigene Botenstoffe freizusetzen und 
damit deutliche Erleichterung zu schaffen.

Akute Schmerzen haben fast immer einen körperlichen Auslöser und werden 
vom Gehirn auf ähnliche Weise wie Angst und Streß verarbeitet. Im zweiten 
Seminarteil wird der Schmerzzyklus sowie die Entstehung des chronischen 
Schmerzes erklärt und welche bewährten Schmerzölmischungen in welcher 
Form wirken.

In den Praxisteilen werden wir eigene Ölmischungen bei Angst und Streß 
sowie bei Schmerz herstellen.

Rücktritt von einem Fachseminar
Eine schriftliche Abmeldung ist erforderlich; dabei wird eine Bearbeitungsge-
bühr von € 30,-- einbehalten. Bei Rücktritt ab 4 Wochen vor Beginn, Nichter-
scheinen oder bei nur zeitweiliger Teilnahme ist die gesamte Gebühr fällig. 
Zur Nennung eines Ersatz-Teilnehmers siehe Seite 5 „Rücktritt“.
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FS16-11		  Heilpflanzen und die Geistseele ihres Standorts – 
		  eine Anleitung zu eigenem Erkunden und Erspüren
Dozentin:		 Thekla Kolbeck		
Termin:		  Sa – So 	 17. – 18. September 2016
Teilnahmegebühr:	 € 220,-- 
Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule und 	
		  Umgebung Schönberg
Pflanzen wachsen förmlich aus dem Schoß der Erde. Ihre heilende Gabe 
hat  folglich wohl auch etwas mit der Mutter zu tun. Tatsächlich sind Pflanzen 
und Tiere der sichtbare Ausdruck des „genius loci“, der Geist-Seele einer 
Landschaft. 
Unter Anleitung der erfahrenen Geomantin Thekla Kolbeck verbinden wir 
uns mit dem Wesen der Landschaft und öffnen uns für die Erfahrung ihrer 
vitalenergetischen und seelisch-geistigen Dimension. Wir lernen die Bilder-
sprache ortsgebundener Sagen verstehen. So gelangen wir zu einer umfas-
senden Wahrnehmung des Ortes als seelenvolles, mit dem eigenen Wesen 
verbundenes Gegenüber und finden eine authentische, unmittelbare Bezie-
hung zur Erde. Es sind die Erfahrungen der Verbundenheit, die uns tief in der 
Seele berühren und die uns helfen, wieder „heil“ zu werden. 

FS16-12		  Begegnung mit dem Wesen der Pflanze - 
		  neue Wege zur ganzheitlichen Pflanzenheilkunde
Dozentin:		 Svenja Zuther

Termin:		  Sa – So	 24. – 25. September 2016

Teilnahmegebühr:	 € 220,--

Ort:		  Seminarraum der Freiburger Heilpflanzenschule

Pflanzen sind Lebewesen mit denen wir in Beziehung gehen können! Die 
persönliche Begegnung mit dem Wesen der Pflanze führt zu einem tieferen 
Verständnis für ihre Heilkräfte und eröffnet uns ganz neue Möglichkeiten der 
Zusammenarbeit mit der Pflanze. In diesem Seminar werden verschiedene 
Techniken vermittelt, die einen tiefen Zugang zum Pflanzenwesen eröffnen, 
z.B. die Schulung der Sinneswahrnehmung, die Pflanzenmeditation, För-
derung der Intuition und Inspiration. Vielerlei Fragen zum Thema werden 
beantwortet, z.B.: Welche Ebenen der Kommunikation mit der Pflanze gibt 
es? Wie erkenne und deute ich Botschaften der Pflanzenwesen? Wie kann 
ich diese Erfahrungen in meine (therapeutische, gärtnerische, kulinarische) 
Arbeit mit Heilpflanzen einfließen lassen?
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Unsere Kursbegleiterinnen – mit ihnen werden unsere Seminare ganzheitlich!
Eigentlich müßten sie ja „Begleiterinnen und Betreuerinnen unserer Seminar-
teilnehmerinnen und -teilnehmer“ heißen! Monika Ganter, Friederike Schäck, 
Stephanie Schneider und Magda Thalheimer – jeweils eine von ihnen steht 
während eines Seminars als Ansprechpartnerin kontinuierlich zur Verfügung.
Mitverantwortlich für die organisatorische Vorbereitung unserer Seminare sind 
sie fest eingebunden in den gesamten Ablauf der Seminartage. Das beginnt 
bei der Begrüßung sowie dem Bereitstellen der Namensschilder und Seminar-
unterlagen und hört bei der Bereitung von köstlichem Pausenimbiß mit dem 
„Kräutertee des Tages“ noch längst nicht auf. Sie haben immer ein offenes 
Ohr für alle kleinen und großen Fragen, für Sorgen und Nöte unserer Gäste, 
teilen Freud und Leid mit ihnen, suchen und finden Lösungen für Probleme 
oder nehmen einfach mal in den Arm, wenn nur noch das hilft. 
Mit einem Satz: Ohne unsere Kursbegleiterinnen wäre Heilpflanzenschule nur 
halb so schön!

Informationsabend
Am Beispiel einer Heilpflanze vermitteln wir Ihnen einen Eindruck von der 
Form unseres Unterrichts. Wir stellen Ihnen unser Ausbildungs- und Semi-
narprogramm 2017 vor und Sie haben Gelegenheit, die Räumlichkeiten und 
unseren Heilpflanzengarten kennenzulernen. Abschließend, beim Imbiß mit 
köstlichen Blütenzubereitungen, können wir miteinander über alles sprechen, 
was Sie schon immer über die Heilpflanzenschule wissen wollten! Der Besuch 
des Informationsabends ist kostenlos.

Termin:	 Freitag 8. Juli 2016, 19.30 – 21.30 Uhr
Ort:	 Freiburger Heilpflanzenschule, Zechenweg 6, 79111 Freiburg
Anmeldung:	 0761 – 556 559 05 oder info@heilpflanzenschule.de

Bankverbindung Deutschland	 Bankverbindung Schweiz	
GLS Bank	 Basler Kantonalbank	
IBAN:	 IBAN:
DE47 4306 0967 4058 9964 00	 CH14 0077 0253 3499 4200 1	
BIC: GENODEM1GLS	 BIC: BKBBCHBBXXX

Freiburger Heilpflanzenschule OHG	 Bürozeiten
Cornelia und Hans-Joachim Stern	 Mo – Fr    8.30 – 12.30
Zechenweg 6, 79111 Freiburg 	
Tel  (+49) 0761-556 559 05	 Im August hat die
Fax (+49) 0761-556 559 06	 Heilpflanzenschule Ferien!
info@heilpflanzenschule.de
www.heilpflanzenschule.de
Registergericht Freiburg i. Br. HRA 703358

v.l.: Friederike Schäck, Monika Ganter, Magda Thalheimer, Stephanie Schneider
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Bitte ausfüllen (Anschrift rückseitig) und unterschrieben einsenden.
Folgendes habe ich zur Kenntnis genommen und bestätige gegenüber der Frei
burger Heilpflanzenschule (FHS) mein Einverständnis mit meiner Unterschrift:
–	 Innerhalb von 14 Tagen kann die Anmeldung ohne Bearbeitungsgebühr 
	 schriftlich widerrufen werden. Im übrigen gelten die zu den Ausbildungen 
	 und Seminaren aufgeführten Rücktrittsbedingungen (Seite 5).
–	 Die Haftung der FHS für Personen- und Sachschäden ist beschränkt 
	 auf grobe Fahrlässigkeit oder Vorsatz.
–	 Meine personenbezogenen Daten verwendet die FHS ausschließlich 
	 für den internen Gebrauch zur Durchführung ihrer Veranstaltungen. 
–	 Während der Veranstaltungen aufgenommene Fotos kann die FHS 
	 ausschließlich zur Veröffentlichung in ihren Druckerzeugnissen und 
	 auf ihrer Internetseite nutzen.

Grundausbildungen
A 58 B 	 Phytotherapie-Grundausbildung (5 Blöcke)
A 59 B 	 Phytotherapie-Grundausbildung (5 Blöcke)
A 60 W 	 Phytotherapie-Grundausbildung (10 Wochenenden)
A 61 	 Phytotherapie-Grundausbildung (7 Blöcke)

Fortbildungen
FB16-2A 	 Phytotherapie-Fortbildung Modul 2
FB16-2B 	 Phytotherapie-Fortbildung Modul 2
FB16-2C 	 Phytotherapie-Fortbildung Modul 2

Fachfortbildungen
F16 TFM A 	 Fachfortbildung Therapeutische Frauenmassage
F16 TFM B  	 Fachfortbildung Therapeutische Frauenmassage
F16 TFM C  	 Fachfortbildung Therapeutische Frauenmassage
F16 TFM D  	 Fachfortbildung Therapeutische Frauenmassage
F16 TFM E  	 Fachfortbildung Therapeutische Frauenmassage
F16 NAKO  	 Fachfortbildung Naturkosmetik

Fachseminare
FS16-1 	 Haut- und Wundbehandlung mit Heilpflanzen
FS16-2	 Traumatherapie in der Frauenheilkunde
FS16-3 	 Gemmotherapie
FS16-4  	 Gemmotherapie
FS16-5	 Wiesenakademie - Baumheilkunde
FS16-6	 Doldenblütler mit ihren Heil- und Giftpflanzen
FS16-7  	 Wesensbegegnung mit der Erzengelwurz 
FS16-8	 Vermarktung von Kräuterprodukten
FS16-9	 Kräuterglück
FS16-10	 Räuchern mit einheimischen Pflanzen
FS16-11	 Heilpflanzen und die Geistseele ihres Standorts
FS16-12	 Begegnung mit dem Wesen der Pflanze
FS16-13	 Samen und Früchte im Pflanzenzyklus
FS16-14	 Aromatherapie bei Angst und Schmerzen

Gewünschte Zahlungsweise der Kursgebühren (bitte ankreuzen!):
Gesamtbetrag	
  2 Raten	 (nur Grundausbildungen)
  4 Raten	 (nur Fortbildungen und Naturkosmetik)
10 Raten	 (nur Grundausbildungen)

Ort, Datum			 

Unterschrift
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Straße / Nr.

PLZ / Ort

Land

Telefon

E-mail

Geburtsdatum

Beruf

	 Bitte senden Sie mir den vierteljährlich erscheinenden 
	 Email-Newsletter der Freiburger Heilpflanzenschule


